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愉之宿 Rodem

紫苑飯店
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丸家旅館旅Yado

愛真館
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四季亭

旅染屋山一

市街路線

繫大橋

望鄉之碑

在「繫」結繫
良緣

收費老人之家 
 YASURAGI

全家

特別養護老人之家
繫松苑

大波斯菊之道

至太田方向

＊12月～3月
   冬季關閉

牽手廣場
水上舞台

派出所

郵局

鯉 YOSHI
山一手浴

桐野大廈
餐飲街

酌飲處
MIYOSHI

 SNACK 瓦斯燈

貓石足浴

住宅型收費老人之家
山翠

入江
幼兒園

《人行道》

米內物產
法悅園

地熱番茄大棚

紅葉

白天服務
夢廣場

溫泉神社
淨化溫泉

源泉公園

至箱森
登山口方向

東屋

舊的繫小學
　　・中學

消防署
至鶯宿溫泉︑湯田︑
澤內方向

縣營划船場

萪內橋
盛岡市立
繫多用途運動場

住宅型收費老人之家
 Guttonaru 足湯專用停車場

落合足浴

觀光介紹所
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繫  石
　這是繫溫泉的名稱由來之石。
源義家攻打安倍貞任時設陣於湯之館，
發現湯之館山的峽谷間有溫泉湧出，
在泡溫泉時將愛馬繫在那塊石頭上。

１ 

　前九年之役中，源義家在激戰中被安倍貞任追擊，
苦於沒有食物，捕山獸充飢，將殘骨丟於山麓。所丟骨骸
幻化為貓形岩石，勸誡義家之殺生。

貓  石３

　繫溫泉神社也叫藥師神社，建於約

300年前，作為保佑治癒疑難雜症，

平安分娩，生意興隆之神而深受當地

人敬仰。

繫溫泉神社２

　紫苑少女像是生身於岩手縣的舟越保武的

作品。為紀念御所水庫的竣工而建。

田澤湖畔辰子姬像也是舟越保武的作品。

紫苑少女像４

　藤倉神社創業於距今約600年前的

應永元年，滿懷著當地人民的信仰與愛戴。

藤倉神社５

１２

３

４
５

染井吉野櫻林蔭道
4 月下旬為觀賞佳期

可進行獨木舟體驗

最後是炫彩楓葉
11 月上旬為觀賞佳期

八重櫻花與花楸
春秋皆可觀賞

吊鐘花入秋赤紅艷麗

以繫大橋（629m）
與岩手山為背景

10 月下旬便可觀賞到染著深紅的楓葉，
十分珍貴︒

八重櫻林蔭道
5 月中旬為觀賞佳期

以秋櫻與岩手山
為背景拍一張！
9 月開始綻放

以紫苑少女像與
岩手山為背景

和家人︑和朋友︑情侶一起，
在心形打卡點留下專屬的美好回憶

巴士站

消防署

便利商店

東屋

派出所 停車場

出租自行车

餐飲店 足浴、手浴

攝影景點

郵局 公共廁所

公共廁所
（輪椅OK）

※御所湖的公共廁所冬季期間全部關閉。

凡例

出租自行车出租自行车

期　　間

4月～11月

出租地點

※數量有限。

車   　種
成人用自行車／兒童用自行車／電動自行車

交通地圖
雫石滑雪場
雫石高爾夫球場

東
北
自
動
車
道

雫石站 小岩井站

東
北
高
速
公
路

4646

464東
北
本
線

盛
岡
站

租　　金

每小時 300日圓～
※帶電動助力
　自行車為＋300日圓

※天候惡劣時會休息。

至秋田

至青森

小岩井農場

盛岡高速路口

秋田新幹線
＆田澤湖線

繫十文字 盛岡
手工藝村

繫
大
橋

御所湖

花卷高速路口

盛岡南高速路口

至東京

太田橋

杜之大橋

盛南大橋

雫石川

東
北
新
幹
線

北上川

館坂橋

北大橋

夕顏瀨橋

旭橋

開運橋

不來方橋

　　  《交　通》

由盛岡I.C.起開車15分鐘
由盛岡車站起開車30分鐘

《前往雫石滑雪場
　　 ・高爾夫球場的路線》
由盛岡I.C.起開車
　　　　　　　　　30分鐘
由盛岡車站起開車
　　　　　　　　　38分鐘
由繫溫泉觀光介紹所起開車
　　　　　　　　　25分鐘

湯守大觀飯店、紫苑飯店、
愛真館、旅染屋山一、清溫莊

英  語 日  語 韓　語

住宿介紹 A B C D

E F G H I

Accommodation 
information

盛岡繫溫泉協會
精選推薦，充滿特色的
住宿設施介紹給您！ 湯守大觀飯店

眺望景色優美、
浴池100%流動式源泉的飯店

岩手縣盛岡市繫字湯之館 37-1

客房數量：107間　可容納人數：400人

紫苑飯店

全部客房為
「御所湖之四季」的特等席

岩手縣盛岡市繫字湯之館74-2

客房數量：126間　可容納人數：700 人

愛真館

串遊溫泉浴也很不錯
可享受18種浴池的溫泉巡遊旅館

岩手縣盛岡市繫字塗澤40-4

客房數量：98間　可容納人數：550 人

四季亭

想要與珍愛的人一起造訪的
數寄屋造（茶室風格）的旅館

岩手縣盛岡市繫字湯之館 137

客房數量：22間　可容納人數：92人

旅染屋  山一

愛旅遊　　戀旅館

岩手縣盛岡市繫字館市 83-1

客房數量：16間　可容納人數：60 人

丸家旅館

請泡溫泉消除工作的疲勞。

岩手縣盛岡市繫字館市 2-4

客房數量：8間　可容納人數：30 人

第三代  山新

充滿樸素氛圍的親切旅館

岩手縣盛岡市繫字湯之館121-6

客房數量：5間　可容納人數：19人
https://www.sandaimeyamashin.comyay

地方職員共濟
組合繫保養所清溫莊溫

以料理為傲的公共旅館

岩手縣盛岡市繫字湯之館 33

客房數量：27間　可容納人數：94人

愉之宿 Rodem

可盡享優質溫泉
全部客房均可眺望御所湖的
源泉流動式溫泉旅館

岩手縣盛岡市繫字萪內澤 83-1

客房數量：11間　可容納人數：40人

MORIOKA TSUNAGI-ONSEN
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〒020ー0055
岩手縣盛岡市繫字館市 89

【觀光導覽所 公休日】每週三、每月第一、第三、第五個週日
【營 業 時 間】9：00～17：00

ＴＥＬ（０１９）６８９‒２１０９　ＦＡＸ（０１９）６８９‒２３９１
Ｅーｍａｉｌ　iwate@tsunagionsen.com   ＵＲＬ　https://www.tsunagionsen.com

盛岡繫溫泉觀光協會
官方網站
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泉

盛岡市繫溫泉觀光協會

詳細資訊
請參考此處！

盛岡繫溫泉觀光協會
官方網站內出租腳踏車

此手冊的其他語言版本

▲岩手縣交通雫石線時刻表

Link
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��

湖畔路線

★御所湖周圍的公共廁所在冬季期間
　（12 ～ 3 月）會關閉。

至小岩井農場

至秋田

雫石滑雪場

雫石高爾夫球場

雫石川

櫻花林蔭

歷史民俗資料館

野菊公園
北園地

鹽森水濱園地

安庭橋

元御所橋

便利店

至鶯宿溫泉

天沼橋

御所湖廣域公園
管理事務所 御所大橋

御所大橋運動場

町場橋

⑥御所湖川村美術館

除園地
盛岡市
繫體育研修中心

森雫公園

縣營划船場
觀光介紹所

繫大橋
全長629m

牽手廣場 繫大橋欄杆

在「繫」結繫良緣

全家

至市街路線地圖

大波斯菊之道

新城橋新城橋

尾入野濕性植物園

如果步行或騎自行車，
可從水庫上通過 327m

盛岡繫溫泉醫院

南部曲家

（御所湖管理所/御所水庫）
御所湖物知館

至太田

繫十文字

至盛岡

櫻花林蔭

烤肉・冷麵  
鬚

雫石
站 1

2

3

4
6

5

小岩井農場

盛岡手工藝村

櫻花園

町場地區園地

乘具廣場

家庭樂園

盛岡市繫溫泉 旅遊景點

盛岡手工藝村是盛岡具有代表性的觀

光設施之一。除了可以參觀各種工房

的作業情景之外，還能體驗陶器、藍

染、盛岡冷麵等的手工製作。

盛岡手工藝村

這是個能將御所湖與岩手山盡收眼底、

大人小孩都能盡情玩樂的公園。

在栽種著與岩手有淵源之花卉品種的花

田，以及設有大型遊樂器材的廣場中，

可以悠閒度過一天。室內休憩所與洗手

間也一應俱全，非常適合烤肉等活動！

１ 町場地區園地4

小岩井農場

延展在能眺望岩手山的這片雄偉廣闊土
地上的小岩井農場。在大自然中，可以
與動物們親近互動、參加導覽行程、享
用以小岩井農場所生產食材製作而成的
餐點與伴手禮。還有許多內容豐富、從
小孩到大人都能體驗的季節活動。

家族樂園

「以水邊為舞台，在綠意盎然的環境中舒

展身心，能與家人朋友盡情享樂的公園」

園內有噴水池、能戲水的池塘、潺潺溪流，

還有大草坪廣場、體能廣場，適合從小

孩到年長者，全家聚集一起盡情遊樂！

6３

櫻花園（南部曲家） 遊樂器材廣場

作為全國屈指可數馬兒產地的岩手縣，

遍佈著馬廄與住家相連的鉤型農家。

這座曲家則是從御所湖的水淹沒預定

地移築過來的。

有嘎搭嘎搭地沿著軌道行駛的腳踏列車、

各式各樣奇特的腳踏車、天鵝腳踏車、

滾輪溜滑梯等獨特的遊樂設施齊聚一堂！

還有寬廣的草坪，以及直排滑輪和運動

場高爾夫的場地，非常適合全家同樂。

５２
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盛岡市繫溫泉

　 年間活動

ENJOY！

１月

Jan.

2月

Feb.

3月

M
ar.

4月

A
pr.

5月

M
ay.

6月Jun.

7月Jul.
月8

A
ug.

9月Sep.

10月Oct.

11月

N
ov.

12月Dec.

5 ～ 11 月 
每月 1 日舉行！ 一之市

１2 月～ 3 月每週五・六・日、
4 月～ 11 月每天舉行！

會場：HOTEL 紫苑

※只有入住於限定住宿設施的賓客才可參加的活動。

在「繫」
與您結繫 盛岡三颯舞

震撼力十足的
煙火是亮點！ 御所湖祭典

每年例行舉辦！以御所湖為中心的大型慶典！

作為盛岡夏季風物詩的三颯舞是岩手具代表的傳統藝能。

除了例行活動之外，還有四季應時的美味、體驗與各種活動！

令
人
心
動
的
體
驗
︕

令
人
心
動
的
體
驗
︕

各
式
美
食
佳
︕

各
式
美
食
佳
︕

誘惑的景色 ...
誘惑的景色 ...

詳細資訊在 盛岡市繫溫泉觀光協會

盛岡市繫溫泉
官方商品

つ
な
ぎ
で

　
つ
な
ぐOFF

ICIA
L！ 這張貼紙是標誌！

盛岡市繫溫泉盛岡市繫溫泉 溫泉水的
美肌護膚商品

容量有2種！小：80g 大：200g 護手霜30g

唇美人。

使用繫溫泉“美肌之湯”
來滋潤您的嘴唇...

護唇膏4g1袋（25g）可溶於浴缸熱水（200L）

將富含美容成分、質地滑順的繫溫泉水融入生活，使人親身感受溫泉魅力！

盛岡繫溫泉限定好物登場！ 日常使用或當伴手禮都合適！！

香味十足、酥脆可口的華夫餅乾，

甜度適中清爽不膩，

是極受歡迎的伴手禮！

繫溫泉 MIST
繫溫泉 

HAND CREAM

繫溫泉 泡湯粉
繫溫泉 

LIP CREAM

使用繫溫泉的名水「藤倉清水」與岩手縣產稻米︒

取源於綿延御所湖畔的秋櫻花道，以「秋櫻花酵母」

細心釀造而成︒

特
別
純
米

繫
駒

T
S
U
N
A
G
I K
O
M
A

在「繫」與您結繫

盛岡三颯舞
華夫餅

繫溫泉限定包裝

隨時隨地輕鬆補充天然美肌成分的
小分子噴霧。

　無添加防腐劑與化學成分

　細緻柔和的水霧微粒，將溫泉水

　中的礦物質送達肌膚每個角落。

在家也能享受讓這滑潤
溫泉滋潤您的肌膚...

富含80%繫溫泉水
添加玻尿酸、神經醯胺等
優質保濕成分的超天然護手霜。

質地柔滑，少量即可均勻塗抹

無香味款，清爽無負擔

南 部 杜 氏 發 祥 地
紫 波 町 的 地 酒 藏

廣喜

『繫溫泉唯一』

以源泉流水烹製的溫泉蛋，
以及地熱培育的番茄。
繫源泉管理的溫泉蛋是盛岡品牌
認證品。
販賣店舖等資訊請參閱本公司
官方社群網站。

Facebook

Instagram

含有繫溫泉水

繫源泉管理




